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LE RÔLE VITAL DES CHAUSSURES  
DE SÉCURITÉ DANS LES 
ENVIRONNEMENTS DE TRAVAIL

LES CHAUSSURES DE SÉCURITÉ FONT PARTIE DE L’ÉQUIPEMENT DE PROTECTION 
INDIVIDUELLE (EPI) DU TRAVAILLEUR. LEUR PORT EST INDISPENSABLE LORSQUE L’ACTIVITÉ À 
EFFECTUER LE REQUIERT.

Dans l’univers exigeant des secteurs industriels et de la construction, la sécurité est d’une importance capitale, et le 
port de chaussures de sécurité appropriées en constitue un aspect essentiel. Celles-ci jouent un rôle crucial dans la 
protection des travailleurs contre les dangers potentiels liés notamment aux objets lourds, aux matériaux tranchants 
ou aux surfaces glissantes. Ces chaussures spécialisées ont été soigneusement conçues pour assurer une protection 
complète, non seulement pour protéger les pieds des blessures physiques, mais aussi pour favoriser un confort 
optimal pendant de longues périodes de port. L’analyse des composants des chaussures de sécurité révèle des 
détails complexes dont la combinaison vise à garantir durabilité, fonctionnalité et conformité aux normes de sécurité. 
Des embouts de sécurité renforcés aux semelles antidérapantes, chaque composant de la chaussure de sécurité 
contribue au bien-être des professionnels confrontés à des environnements de travail exigeants.
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MATÉRIAUX/ TECHNOLOGIE DE LA TIGE
HEROCK® propose une gamme variée 
de matériaux pour la tige, tels que cuir, 
daim, TPU ainsi que différents types de 
technologies textiles, assurant ainsi qualité 
et polyvalence. Cette gamme de matériaux 
a été soigneusement sélectionnée pour offrir 
la meilleure qualité et un confort optimal au 
HÉROS du travail.

LIMITATIONS CHAUSSURES  
DE SÉCURITÉ
Dans le cas où un des symboles de sécurité n’est pas 
indiqué, la chaussure ne couvre pas ces risques. Tous les 
matériaux sont susceptibles de vieillir, même avec des 
matériaux de la plus haute qualité. Ne pas entreposer les 
chaussures pendant plus de deux ans. Des conditions de 
stock défavorables peuvent avoir une influence négative 
sur la durée d’utilisation et la qualité.

Ces conditions peuvent influencer le vieillissement: 
	J température
	J humidité
	J �les changements dans la composition des matériaux

LA FRÉQUENCE D’UTILISATION, L’USURE ET 
LES CONDITIONS DE TRAVAIL DÉTERMINENT 
LA DURÉE DE VIE.

HEROCK® COMFORTSTEP
Établissant une nouvelle norme en matière 
de conception ergonomique, la semelle 
intérieure HEROCK® COMFORTSTEP 
épouse les contours naturels du pied et 
garantit un soutien et un amorti inégalé. 
Profitez d’un ajustement confortable et 
d’une santé du pied améliorée grâce 
à la semelle intérieure HEROCK® 
COMFORTSTEP.

HEROCK® SAFESTEP
Élaborée à partir de matériaux avancés,  
la semelle intercalaire HEROCK® 
SAFESTEP offre une protection 
exceptionnelle contre les objets tranchants 
tout en garantissant une durabilité et une 
fiabilité à toute épreuve, ce qui en fait un 
composant essentiel pour ceux qui ne 
tolèrent aucun compromis sur la sécurité.

SEMELLE EXTÉRIEURE
La semelle HEROCK®, fabriquée  
à partir de matériaux tels que PU, PU/
caoutchouc ou EVA/caoutchouc, offre une 
résistance à l’abrasion et une adhérence 
supérieure, ce qui en fait un élément 
essentiel de nos chaussures de sécurité.
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HEROCK® HYDROSHIELD

HEROCK® SAFESTEP
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LA COLLECTION DE CHAUSSURES HEROCK® PRÉSENTE FIÈREMENT TRENOS, 
HERON, ICARUS & VICTUS, ÉQUIPÉS DE LA MEMBRANE IMPERMÉABLE DE 
POINTE HEROCK® HYDROSHIELD.

Chacun de ces modèles se distingue, incarnant la parfaite alliance de style, de durabilité et de 
performance. Grâce à l’intégration de la membrane imperméable HEROCK® Hydroshield, ces 
bottes affrontent les éléments sans crainte, en gardant vos pieds au sec et confortables par tous les 
temps. Cette innovation renforce chaque paire, garantissant la confiance nécessaire pour affronter 
tous les terrains, qu’il pleuve ou qu’il fasse beau. Découvrez le summum de la technologie footwear 
avec ces bottes imperméables et la protection inégalée du HEROCK® Hydroshield, établissant de 
nouveaux standards dans les chaussures de sécurité outdoor. Entrez dans un univers de fiabilité 
et de sophistication, où chaque pas témoigne de l’engagement de HEROCK® pour la qualité et 
l’innovation.

LA SEMELLE INTERCALAIRE HEROCK® 
SAFESTEP ANTI-PERFORATION DÉ-
FINIT LA NOUVELLE NORME POUR 
LES CHAUSSURES SELON LA NORME 
EN ISO 20345:2022, GARANTISSANT UN 
NIVEAU DE SÉCURITÉ PLUS ÉLEVÉ.

Conçue avec des matériaux de pointe, elle offre 
une protection exceptionnelle contre les perfo-
rations et les objets tranchants. Cette semelle 
intercalaire innovante vous garantit la tranquil-
lité d’esprit dans les environnements de travail 
difficiles en répondant aux exigences strictes 
de la norme actualisée. La semelle intercalaire 
HEROCK® SAFESTEP offre durabilité et fiabilité, 
ce qui en fait un élément essentiel pour ceux qui 
recherchent une sécurité sans compromis dans 
leurs chaussures. Avancez avec confiance vers 
l’avenir, en sachant que HEROCK® SAFESTEP 
respecte les normes les plus récentes de 
l’industrie, garantissant à chaque pas à la fois 
confort et sécurité.

140



HEROCK® COMFORTSTEP

C
H

A
U

S
S

U
R

E
S

LA SEMELLE ERGONOMIQUE HEROCK® COMFORTSTEP 
RÉVOLUTIONNE LE CONFORT DES CHAUSSURES.

Conçue avec précision, elle épouse les contours naturels du 
pied, offrant un soutien et un amorti inégalés. Conçue pour une 
utilisation prolongée, cette semelle soulage les points de pression, 
pour une expérience confortable tout au long de la journée. Faites 
l’expérience d’un ajustement personnalisé et d’une santé améliorée 
des pieds grâce à la semelle HEROCK® COMFORTSTEP, qui établit 
une nouvelle norme en matière de conception ergonomique. Entrez 
dans l’avenir du confort, où chaque pas bénéficie d’un niveau de 
luxe et de soutien que seule HEROCK® COMFORTSTEP peut offrir.
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NOUVELLE NORME DE CHAUSSURES 
EN ISO 20345:2022

EXIGENCES DE BASE FONDAMENTALES

EXIGENCES SUPPLÉMENTAIRES

ANTISTATIQUE PROTECTION DE LA 
CHEVILLE

ISOLATION CONTRE 
LE FROID

ISOLATION CONTRE 
LA CHALEUR 

RÉSISTANCE AUX 
COUPURES

ABSORPTION DE 
L’ÉNERGIE DANS  

LE TALON

RÉSISTANCE DE 
LA SEMELLE AU 
CARBURANT & À 

L’HUILE

ADHÉRENCE ÉCHELLE PROTECTION  
MÉTATARSIENNE

CHAUSSURE 
RÉSISTANTE À L’EAU

TIGE RÉSISTANTE À 
L’EAU

CHAUSSURES 
CONDUCTRICES

RÉSISTANCE À 
LA PERFORATION 

SEMELLE 
INTERCALAIRE EN 

ACIER

RÉSISTANCE À 
LA PERFORATION 

SEMELLE 
INTERCALAIRE NON 

MÉTALLIQUE  
GRAND CLOU (4,5 MM)

RÉSISTANCE À 
LA PERFORATION 

SEMELLE 
INTERCALAIRE NON 

MÉTALLIQUE
PETIT CLOU (3 MM)

EMBOUT DE 
PROTECTION 
RÉSISTANT À 
L’ABRASION

SEMELLE EXTÉRIEURE 
RÉSISTANTE À LA 

CHALEUR JUSQU’À 
300 °C

RÉSISTANCE AU 
GLISSEMENT SOL 

CARRELÉ + GLYCÉROL

RÉSISTANCE À L’IMPACT (200J)
RÉSISTANCE À L’ÉCRASEMENT 

(1500DAN)

RÉSISTANCE ET 
QUALITÉ DES 
MATÉRIAUX

ERGONOMIE ET 
CONFORT DE LA 

CHAUSSURE 

RÉSISTANCE AU  
GLISSEMENT

(SOL CARRELÉ 
+ SOLUTION 

SAVONNEUSE)

STANDARD LABELS

Semelle 
extérieure 
crantée

Talon fermé

OU OU

OU OU

OU OU
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CHAUSSURES ANTISTATIQUES VS
DÉCHARGE ÉLECTROSTATIQUE (ESD)

Les chaussures et bottes de sécurité antistatiques offrant une plage de résistance électrique comprise entre 0,1 et 
1000 mégaOhm permettent de prévenir l’accumulation de charges statiques dans le corps humain en les déchargeant 
progressivement vers le sol, évitant ainsi les flux électriques soudains entre objets chargés lors d’un contact. En 
revanche, les chaussures anti-décharge électrostatique (ESD), caractérisées par une plage de résistance plus basse 
et plus spécifique de 0,1 à 100 mégaOhms, sont conçues pour les environnements spécialisés où la protection des 
composants électroniques sensibles contre les dommages potentiels dus à la dissipation contrôlée de l’électricité 
statique est primordiale. Bien que les deux types de chaussures répondent aux préoccupations liées à l’électricité 
statique, les chaussures antistatiques offrent une protection globale, tandis que les chaussures ESD respectent des 
normes strictes axées sur la protection des appareils électroniques contre les décharges électrostatiques dans les 
industries critiques. Pour davantage d’informations sur les chaussures de sécurité antistatiques et ESD, nous vous 
invitons à consulter nos instructions d’utilisation
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Chaussures de sécurité 
modèle bas

Convient aux personnes qui  
s’agenouillent beaucoup

Le pied a du jeu dans 
la chaussure

Le tendon d’Achille est  
moins bien protégé

Chaussures de sécurité 
modèle haut

Adaptées aux 
travaux durs

Apporte un soutien suffisant  
et protège le tendon d’Achille

Le pied bouge moins  
facilement dans la chaussure

Bottes de sécurité
(cuir)

Adaptées à un environnement 
mouillé ou humide

Doublure possible = convient  
à un environnement froid Entretien nécessaire

Bottes de sécurité
(synthétique)

Convient à un environnement 
humide et lorsque vous 

travaillez avec des produits 
chimiques*

Bon marché et faciles 
à entretenir

Moins bonne isolation  
contre le froid -

Sensibles à la chaleur

*Les produits chimiques 
peuvent pénétrer le cuir

QUAND AVANTAGE INCONVENIENT

TYPE ACTIVITES

Chaussures de sécurité 
modèle bas

Chaussures de sécurité 
modèle haut

Bottes de sécurité
(cuir)

Bottes de sécurité
(synthétique)

TRAVAUX 
EFFECTUES A 

GENOUX

TRAVAUX  
D’ESCALADE

ENVIRONNE-
MENT HUMIDE

TRAVAUX DE 
SOUDURE

TRAVAUX AVEC 
DES PRODUITS 

CHIMIQUES

PRENEZ LE TEMPS D’ESSAYER VOS CHAUSSURES. LORSQUE VOUS LES CHAUSSEZ, VEILLEZ À POUVOIR 
LIBREMENT BOUGER LES ORTEILS SANS QUE VOTRE PIED NE ‘SE BALADE’. VOUS DEVEZ TENIR 
COMPTE DU FAIT QUE LES PIEDS ONT TENDANCE À GONFLER AU COURS DE LA JOURNÉE. NOUS VOUS 
RECOMMANDONS DONC D’ESSAYER VOS CHAUSSURES L’APRÈS-MIDI, QUAND VOS PIEDS SONT LES 
PLUS DILATÉS. NE PERDEZ PAS DE VUE LES CONDITIONS DANS LESQUELLES VOUS ALLEZ PORTER 
CES CHAUSSURES ET LE TYPE DE TRAVAIL AUQUEL VOUS LES DESTINEZ PRINCIPALEMENT. TOUS LES 
TRAVAUX N’EXIGENT PAS LA MÊME PROTECTION DES PIEDS. 

POINTS A RETENIR LORS DE L’ACHAT DE CHAUSSURES DE SECURITE
Le tableau suivant doit vous permettre d’orienter votre choix de chaussures en fonction du type d’activité menée.

QUELQUES CONSEILS LORS DE L’ESSAYAGE DE VOS CHAUSSURES
•	 Choisissez vos chaussures en fonction de l’usage auquel vous les destinez.
•	 Ne regardez pas trop à la dépense ! Vous serez en effet amené à porter ces chaussures pendant des journées 

entières. Il vaut mieux dépenser plus pour une bonne paire de chaussures dans laquelle vous vous sentez à l’aise et 
qui vous protège bien.

•	 Lors de l’essayage d’une nouvelle paire de chaussures, vous devez pouvoir bouger les orteils et la chaussure doit 
bien épouser la forme de votre pied. Vous devez pouvoir passer un doigt derrière le talon lorsque vous glissez le pied 
vers l’avant dans la chaussure.

•	 Prenez votre temps avant de choisir vos chaussures. Nous vous recommandons de les essayer pendant l’après-midi, 
car les pieds gonflent au cours de la journée.

QUELS TYPES DE CHAUSSURES DE SÉCURITÉ EXISTE-T-IL?

CONSEILS POUR TROUVER LA CHAUSSURE IDÉALE
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LENO LOW S1PS 21MSS2302

LENO HIGH S1PS 21MSS2401

CROSS HIGH S1P CK34BS

GANNICUS S1P 23MSS1402

SPARTACUS S1P 23MSS1401

DAVOS S1P 23MSS1903

TITUS S1P 23MSS2006

VARRO S1P 23MSS2005

ROMA HIGH S3 21MSS1301

ARIS HIGH S3S 22MSS2402

TALIN LOW S3S 21MSS2303

TALIN HIGH S3S 21MSS2301

ORELLO S3S 23MSS2501

ZENO S3S 22MSS2404

PRIMUS LOW S3 CK16S

PRIMUS HIGH S3 CK01S

GIGANTES LOW S3 23MSS1802

GIGANTES HIGH S3 23MSS1801

CONSTRUCTOR HIGH S3 CK06S

THALLO HIGH S3 23MSS2001

METRON S3 23MSS2002

SARON HIGH S3S 22MSS2401

TRENOS S3S 22MSS2403

HERON HIGH S7S 22MSS2301

VICTUS HIGH S7S 23MSS2301

ICARUS S7S 23MSS2302

GALOSCHE 21MSL2401

FARMER BOOTS 21MBT2301

PVC WORKER BOOTS S5 S5 21MBT2302
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LA CHAUSSURE IDÉALE PAR SECTEUR
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NOM LABEL CODE
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EMBOUTS & SEMELLES 
INTERMÉDIAIRES

200 JOULE EMBOUT DE SÉCURITÉ
OUTRE LES DIFFÉRENTES SEMELLES INTERMÉDIAIRES, NOUS DISTINGUONS TROIS TYPES 
D’EMBOUTS DE SÉCURITÉ, TOUS CONFORMES AUX EXIGENCES SPÉCIFIQUES DE LA NORME 
EN ISO 20345. AVANT TOUTE CHOSE, L’EMBOUT DOIT ÊTRE RÉSISTANT AUX IMPACTS 
ÉNERGÉTIQUES DE MINIMUM 200J.

	� EMBOUT DE SÉCURITÉ 
EN MÉTAL 

Cet embout satisfait à tous les critères 
décrit dans la section EN ISO 20345 
et est en outre:
•	 Conducteur de chaleur et de froid
•	 Plus lourd que les embouts en 

composite ou en carbone
•	 Détectable par les détecteurs de 

métaux
•	 La meilleure résistance aux impacts 

directs (bien que cette situation soit 
assez rare)

	�EMBOUT DE SÉCURITÉ 
EN COMPOSITE 

Cet embout satisfait à tous les critères 
décrit dans la section  
EN ISO 20345 et est en outre: 
•	 	Léger par rapport à un embout de 

sécurité standard en acier
•	 Thermorégulateur (plus frais en été, 

plus chaud en hiver)
•	 Anti-magnétique et anti-statique
•	 Non détectable aux détecteurs de 

métaux

	�EMBOUT DE SÉCURITÉ 
EN CARBONE 

Cet embout satisfait à tous les critères 
décrit dans la section EN ISO 20345 
et est en outre:
•	 	Ultra léger par rapport à un embout 

de sécurité standard en acier ou 
composite

•	 Thermorégulateur (plus frais en été, 
plus chaud en hiver)

•	 Anti-magnétique et anti-statique
•	 Non détectable aux détecteurs de 

métaux
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LIMITATIONS 
CHAUSSURES DE 
SÉCURITÉ
Dans le cas où un des symboles de sécurité n’est 
pas indiqué, la chaussure ne couvre pas ces risques. 
Tous les matériaux sont susceptibles de vieillir, même 
avec des matériaux de la plus haute qualité. Ne pas 
entreposer les chaussures pendant plus de deux ans. 
Des conditions de stock défavorables peuvent avoir une 
influence négative sur la durée d’utilisation et la qualité.

Ces conditions peuvent influencer le vieillissement :
•	 Température
•	 Humidité
•	 Usure
•	 Exposition à des produits chimiques agressifs
•	 Mauvais stockage et entretien

LA FRÉQUENCE 
D’UTILISATION, L’USURE 
ET LES CONDITIONS DE 
TRAVAIL DÉTERMINENT LA 
DURÉE DE VIE.

CONSIGNES 
D’ENTRETIEN -  
CONSEILS ET 
ASTUCES

	J �Entreposez toujours vos chaussures de sécurité 
dans un endroit sec, bien ventilé et à l’abri de la 
lumière. On recommande également de faire un 
roulement entre deux paires de chaussures de sé-
curité (laissant à chacune le temps de sécher, etc.).

	J �Après utilisation, brossez vos chaussures ou en-
levez la saleté avec un chiffon humide. Lorsque 
les chaussures sont mouillées ou humides, 
laissez-les aérer et sécher (éventuellement avec 
du papier journal à l’intérieur) dans un endroit 
ventilé. Ne les exposez jamais directement à 
la lumière du soleil ou à une source de chaleur 
(éléments chauffants). Si les chaussures sont 
régulièrement en contact avec de l’eau, trai-
tez-les avec des produits imperméabilisants 
en suivant les instructions accompagnant le 
produit.

	J �Ciment, urine, acides, produits chimiques …  
fissurent le cuir et doivent être évités.

	J �Les chaussures en cuir doivent être régulièrement 
huilées (nourries), surtout après séchage, pour 
éviter les craquelures. Le cuir des chaussures reste 
beau plus longtemps et conserve son élasticité 
naturelle, ce qui prolonge la durée de vie de la 
chaussure.

	J �Si vous n’utilisez plus vos chaussures, pensez à les 
donner (si elles sont encore en état de protéger) 
ou à les recycler. Ne jetez pas les pièces que vous 
n’utilisez plus et pensez à une façon de leur donner 
une deuxième vie.
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NORMES, STANDARDS  
EN ISO 

13688:2013+A1:2021 

EN ISO 13688:
2013+A1:2021

EXIGENCES GÉNÉRALES 
POUR LES VÊTEMENTS DE 
PROTECTION

EN ISO 13688 est une norme qui définit 

les exigences de base pour les vêtements 

de protection et garantit que les vête-

ments sont sûrs, confortables et adaptés à 

l’usage. Elle exige que les vêtements soient 

conçus avec une bonne ergonomie et une 

coupe appropriée et que les matériaux uti-

lisés ne soient pas nocifs pour l’utilisateur, 

c’est-à-dire qu’ils ne libèrent pas de subs-

tances toxiques ou allergènes. De plus, les 

vêtements doivent conserver leurs perfor-

mances après une utilisation et un lavage 

répétés.

EN 343:2019

EN 343:2019

Y

X

PROTECTION CONTRE  
LA PLUIE, LA NEIGE,  
LE BROUILLARD ET  
L’HUMIDITÉ (AU SOL)

EN 343:2019 est la norme européenne re-

lative aux vêtements de protection qui pro-

tègent l’utilisateur contre la pluie, la neige, 

le brouillard et l’humidité du sol. Elle définit 

des exigences concernant l’imperméabilité 

et la respirabilité, afin de garantir confort et 

protection en conditions humides.

La norme utilise un système de classifica-

tion en deux parties. L’imperméabilité (X) 

est notée de la Classe 1, le niveau de pro-

tection le plus bas, à la Classe 4, le plus 

élevé. Elle est testée par la méthode de la 

« colonne d’eau », où une pression d’eau 

est appliquée sur le tissu jusqu’à ce qu’elle 

le traverse ; plus la colonne d’eau suppor-

tée est élevée, plus le vêtement est imper-

méable. La respirabilité (Y) est également 

classée de 1 à 4. Elle est mesurée par la 

valeur RET (Resistance to Evaporative 

Heat Transfer), qui indique la facilité avec 

laquelle la transpiration peut s’évacuer à 

travers le tissu. Une faible valeur RET si-

gnifie que l’humidité s’échappe facilement, 

offrant ainsi plus de confort, tandis qu’une 

valeur RET élevée indique une faible res-

pirabilité, ce qui peut rendre le vêtement 

moite lors d’un effort. Il est important de 

préciser que le chiffre de classe Y fonc-

tionne de manière inverse à la valeur RET: 

une valeur RET basse correspond à une 

classe élevée, tandis qu’une valeur RET 

élevée correspond à une classe faible. En 

résumé, plus le chiffre indiqué pour Y est 

élevé, meilleure est la respirabilité du vê-

tement.

EN ISO 15797:2018
 

INDUSTRIAL
WASH

RÉSISTANCE AU  
LAVAGE ET AU SÉCHAGE 
INDUSTRIELS
 

Les vêtements certifiés selon la norme 

EN ISO 15797 ont fait l’objet d’essais visant 

à démontrer la résistance aux méthodes in-

dustrielles de blanchissage et de séchage. 

La norme précise la procédure d’essai per-

mettant de mesurer l’effet d’un blanchis-

sage industriel sur les vêtements de travail, 

leur couleur et leur durabilité. Les vêtements 

sont soumis à 8 programmes de lavage dif-

férents, simulant les effets d’un blanchis-

sage industriel. Les vêtements sont testés 

sur la stabilité dimensionnelle, la résistance 

à l’usure des coutures, la résistance du ma-

tériau, la stabilité de l’intensité des couleurs 

et le dégorgement de la couleur. 

EN ISO 20471:2013+A1:2016 
 

EN ISO 20471:
2013+A1:2016

X VÊTEMENTS HAUTE  
VISIBILITÉ POUR USAGE 
PROFESSIONNEL

Cette norme internationale relative aux 

vêtements haute visibilité définit les exi-

gences en matière de visibilité pour l’uti-

lisateur sur son lieu de travail. Toute 

personne qui travaille dans les rues, sur 

les routes ou sur des chantiers est te-

nue de porter des vêtements conformes 

à la norme EN  ISO 207471:2013, afin 

de signaler visuellement sa présence.  

L’objectif de ce vêtement est d’accroître la 

visibilité de l’utilisateur, de jour comme de 

nuit. Il ne doit donc pas être recouvert par 

d’autres équipements ou orné de grands 

logos susceptibles de réduire la surface 

fluorescente ou réfléchissante et donc d’en-

traver la visibilité. Il est néanmoins permis 

de le personnaliser, à condition d’avoir reçu 

préalablement l’aval d’un organisme notifié. 

Renseignez-vous auprès de votre conseiller 

en sécurité. Le chiffre accompagnant le pic-

togramme indique la classe dont relève l’ar-

ticle. Celle-ci dépend de la surface minimale 

de matériau fluorescent et réfléchissant:

SUPERFICIE MINIMALE DE  
MATÉRIAU DE VISIBILITÉ EN M2

Classe Matériau de 
fond (m2)

Matériau réflé-
chissant (m2)

1 0,14 0,10

2 0,50 0,13

3 0,80 0,20

Les coordonnées chromatiques et 

le facteur de luminance doivent être  

compris dans une certaine fourchette (avant 

et après exposition à la lumière). La stabilité 

des couleurs, qu’elles soient fluorescentes 

ou contrastantes, doit aussi répondre à 

certaines exigences. Lors des essais, les 

vêtements ont, sauf mention contraire, été 

soumis à 5 lavages. La durée de vie du vête-

ment ne dépend pas seulement du nombre 

de lavages, mais aussi de son usage,  

de son entretien et des conditions dans les-

quelles il est entreposé. Le vêtement doit 

être correctement entretenu et régulière-

ment lavé étant donné que ses propriétés 

protectrices se retrouvent réduites lorsqu’il 

est sale. Le vêtement s’accompagne d’ins-

tructions concernant la façon de l’entretenir. 

Dans ces instructions, on retrouve aussi le 

nombre maximal de lavages du vêtement. 

Ce nombre ne fait toutefois référence qu’aux 

propriétés de Haute visibilité et n’est qu’in-

dicatif.

QUAND UTILISER QUELLE CLASSE 
DE VÊTEMENTS ?

	J �La classe 1 offre la visibilité la plus 

faible. Elle convient uniquement aux 

zones à faible risque, telles que les 

terrains privés, les entrepôts ou les 

endroits où circulent des véhicules lents 

dont la vitesse ne dépasse pas environ 

30 km/h.
	J �La classe 2 assure une visibilité inter-

médiaire. Elle est généralement utilisée 

dans des environnements à risque 

modéré, comme les travaux routiers 
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dans des zones avec un trafic allant 

jusqu’à environ 60 km/h, les chantiers 

de construction ou les travaux en exté-

rieur de jour nécessitant une meilleure 

visibilité.
	J �La classe 3 garantit la visibilité la 

plus élevée. Elle est requise dans les 

situations à haut risque, notamment les 

travaux sur autoroutes, aéroports, voies 

ferrées, ou dans tout endroit avec un 

trafic rapide supérieur à 60 km/h, dans 

des conditions de faible luminosité ou 

de travail de nuit.

EN 14058:2017+A1:2023

EN 14058:2017
+A1:2023

VÊTEMENTS DE  
PROTECTION CONTRE 
LES CLIMATS FRAIS

EN ISO 14058:2017 + A1:2023 est la norme 

européenne relative aux vêtements de pro-

tection destinés à offrir confort et protection 

dans des environnements frais, où les tempé-

ratures ne sont pas extrêmes (généralement 

au-dessus de –5 °C). Elle s’applique aux 

vêtements portés pour des travaux en exté-

rieur ou dans des locaux non chauffés, où le 

froid peut causer de l’inconfort mais pas de 

risques graves pour la santé.

La norme définit les exigences de perfor-

mance en matière d’isolation, de résistance 

au vent, de respirabilité et de résistance à 

l’eau. L’isolation thermique indique la capaci-

té du vêtement à retenir la chaleur corporelle. 

La résistance au vent montre la quantité d’air 

qui traverse le tissu, ce qui est essentiel pour 

rester au chaud par temps venteux. La résis-

tance à la pénétration de l’eau et la respirabili-

té peuvent également être testées, mais c’est 

optionnel.

Comme pour la norme EN 343, les perfor-

mances sont exprimées en classes. Par 

exemple, des valeurs d’isolation plus élevées 

ou une meilleure résistance au vent corres-

pondent à des classes supérieures, offrant 

une meilleure protection contre le froid ou 

le vent. La norme ne couvre pas les environ-

nements de froid extrême (c’est la norme EN 

342 qui s’applique), mais elle est destinée au 

confort et à la sécurité dans des conditions 

de froid modéré, telles que la logistique en 

extérieur, le bâtiment ou les entrepôts.

EN 17353:2020

EN 17353:2020
Type B3

VÊTEMENTS  
DE VISIBILITÉ  
AMÉLIORÉE

EN 17353:2020 est une norme européenne 

qui définit les exigences relatives aux vê-

tements de visibilité améliorée destinés 

aux situations de risque moyen. Elle pré-

cise comment les vêtements doivent être 

conçus pour améliorer la visibilité du por-

teur en plein jour ou la nuit lorsqu’ils sont 

éclairés. Contrairement à l’EN ISO 20471, 

qui s’applique aux vêtements haute visibilité 

pour des environnements à haut risque tels 

que les autoroutes ou les aéroports, l’EN 

17353 se concentre sur des situations où 

la visibilité est importante mais où le niveau 

de risque est plus faible.

La norme exige l’utilisation de matériaux 

fluorescents pour accroître la visibilité de 

jour et/ou de matériaux rétroréfléchissants 

pour assurer la visibilité dans l’obscurité. 

Elle spécifie les surfaces minimales de ces 

matériaux, leur position sur le corps et leurs 

niveaux de performance. Selon l’usage pré-

vu, cette norme distingue trois types: type 

A pour la visibilité de jour, type B pour la 

visibilité de nuit et type AB pour une visibi-

lité combinée jour et nuit. De cette manière, 

l’EN 17353 garantit une approche harmoni-

sée à l’échelle européenne pour les équipe-

ments de protection visant à améliorer la 

visibilité, sans imposer les exigences plus 

strictes des EPI de haute visibilité complets.

EN 14404:2001+A1:2010 

EN 14404:2004
A1:2010

Cette norme décrit les méthodes 

d'essai et les exigences relatives 

aux protections des genoux pour 

le travail en position à genoux. 

Nos poches genoux HEROCK® sont certi-

fiées en combinaison avec les protections 

de genoux HEROCK® 21MI0901 (type de 

protection 2). Veuillez consulter le mode 

d'emploi de votre pantalon pour vérifier le 

niveau de pénétration.

Il existe 4 types de protections de 
genoux 

1 Protège genoux fixés à la jambe

2
Genouillères à glisser dans les 
poches genoux des pantalons

3 Protège-genoux indépendants

4
Protège-genoux faisant partie 
d’une autre protection

Il existe 3 niveaux de pénétration

0

Protecteurs de genoux adaptés 
pour être utilisés uniquement sur 
une surface plane, n'offrant aucune 
protection contre la pénétration. 
Les autres exigences de la norme 
EN14404 sont respectées

1

Genouillères adaptées aux surfaces 
de sol planes et non planes, offrant 
une protection contre la pénétration 
d'objets < 1 cm

3

Genouillères adaptées aux surfaces 
de sol planes et non planes, offrant 
une protection contre les conditions 
extrêmes (objets plus grands et 
impact)

& CERTIFICATIONS
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NOS VÊTEMENTS SONT CONÇUS POUR OFFRIR LA MEILLEURE 
RÉSISTANCE AUX ÉLÉMENTS NATURELS DANS DES CONDITIONS 
DE TRAVAIL INTENSES. TOUTEFOIS, MÊME LE VÊTEMENT LE 
PLUS RÉSISTANT DOIT ÊTRE TRAITÉ AVEC SOIN SI L’ON VEUT 
QU’IL DURE. C’EST POURQUOI NOUS VOUS RECOMMANDONS DE 
SUIVRE LES INSTRUCTIONS D’ENTRETIEN FIGURANT SUR LES 
EMBALLAGES ET SUR LES VÊTEMENTS. VOUS TROUVEREZ CI-
DESSOUS LES INSTRUCTIONS LES PLUS COURANTES.

Les valeurs indiquées sur les étiquettes sont des valeurs maximales. Les 
chiffres indiquent donc la température de lavage en °C à ne pas dépasser. 
Si vous utilisez un programme de lavage écourté, veillez à ne remplir le 
tambour qu’à moitié, ce qui assure un lavage optimal avec des frottements et 
mouvements réduits.

INSTRUCTIONS DE LAVAGE

CONSEILS & ASTUCES 
	J �Si le vêtement n’est que peu ou modérément sale, il n’est pas nécessaire de le laver à la température maximale. Le 

lavage à basse température est bénéfique pour le vêtement et pour l’environnement. Choisissez toujours  
le programme éco.

	J �Les vêtements HEROCK® peuvent généralement passer au sèche-linge. Néanmoins, nous recommandons autant que 
possible le séchage à plat (surtout pour les articles en tricot) ou sur un fil. Cela allonge la durée de vie de vos vête-
ments. Et écologiquement parlant, c’est mieux aussi. 

	J Ne pas repasser les imprimés.
	J �Vous ne portez plus vos vêtements HEROCK® ? Donnez-les ou recyclez-les. Ne jetez pas les pièces que vous n’utilisez 

plus et pensez à une façon de leur donner une deuxième vie.

LAVAGE

Max 95°C.  
Programme normal

Max 95°C. 
Programme modéré

Max 60°C. 
Programme normal 

Max 60°C. 
Programme modéré

Max 40°C. 
Programme normal 

Max 40°C. 
Programme modéré

Max 30°C.
Programme normal

Max 30°C.
Programme modéré

Max 30°C. Programme très 
modéré

Lavage à la main

Lavage exclu

LAVAGE INDUSTRIEL

Nettoyage à sec,
perchloréthylène ou
essences minérales

Nettoyage à sec professionnel 
au perchloroéthylène 
ou essences minérales 
Traitement modéré

Solvants autorisés: Essences 
minérales

Traitement modéré

Nettoyage à sec exclu

Lavage professionnel 
Traitement normal

Traitement modéré

Traitement très modéré

Lavage professionnel exclu

CHLORAGE

Tout blanchiment
autorisé

Agent de blanchiment 
oxygène uniquement

Ne pas blanchir

SECHAGE

Séchage à sollicitation
thermique normale

Séchage à sollicitation
thermique réduite

Séchage à la
machine exclu

REPASSAGE

Maximum 200°C

Maximum 150°C

Maximum 110°C

Repassage interdit
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A

B

D

COUPES & TAILLES

D: Mesurez la lon-
gueur de l’intérieur de 
votre jambe partant 
de la croix de votre 
pantalon jusqu’au sol

B: Mesurez votre tour 
de taille à la hauteur  
du nombril avec votre 
pantalon baissé et  
mesurez avec un  
ruban serré

A: Mesurez votre 
tour de poitrine 
juste en-dessous  
de vos aisselles

Porter un vêtement bien taillé n’est pas 
seulement une question d’élégance. 
Pour bien travailler, il faut être à l’aise 
et pour être à l’aise, il faut choisir la 
bonne coupe et la bonne taille de 
vêtement. Un vêtement mal ajusté 
peut vite devenir gênant, entraver les 
mouvements et rendre certains gestes 
difficiles. De plus, un vêtement qui 
tombe mal s’usera plus vite et devra 

être plus souvent remplacé. C’est 
pourquoi HEROCK® s’efforce toujours 
de créer des vêtements bien conçus, 
où les poches et autres éléments 
fonctionnels sont faciles à atteindre et à 
utiliser. Cela peut paraître anodin mais 
sur le chantier, cela peut faire un monde 
de différence. Imaginez que vous deviez 
vous contorsionner dans tous les sens 
pour attraper un outil, simplement 

parce que votre poche est mal placée. 
Pour garantir une parfaite liberté de 
mouvement, il est donc indispensable 
de choisir la bonne taille. HEROCK® 
propose dès lors chaque article de sa 
collection dans toutes les tailles. Sur 
les pages suivantes, vous trouverez le 
tableau des tailles pour vous aider à 
choisir la taille correspondant le mieux 
à votre morphologie.
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XS S M L XL XXL XXXL

-87 87-93 93-99 99-105 105-111 111-117 117-123

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

72-76 76-80 80-84 84-88 88-92 92-96 96-101 101-106 106-111 111-116

79 79 79 79 79 79 79 79 79 79

31 31 31 31 31 31 31 31 31 31

84 84 84 84 84 84 84 84 84 84

�� 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33

D

B

A

TABLEAU  
DES TAILLES

PARTIES SUPERIEURES 
TAILLE HEROCK®

POITRINE (en cm)

FEMMES A-B-D 
info sur la page précédente

PARTIES INFERIEURES
TAILLE HEROCK®

BE/CH/DE/DK/ES/FR/GR/NL/PT/SE

TAILLE (en cm)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE
(en cm)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE
(en inch)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE
ourlet amovible (en inch)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE
ourlet amovible (en cm)

UK/US		

IT
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XS S M L XL XXL XXXL 4XL

-84 84-92 92-100 100-108 108-116 116-124 124-132 132-

SL 36 SL 38 SL 40 SL 42 SL 44 SL 46 SL 48 SL 50 SL 52

SL 42 SL 44 SL 46 SL 48 SL 50 SL 52 SL 54 SL 56 SL 58

SL 40 SL 42 SL 44 SL 46 SL 48 SL 50 SL 52 SL 54 SL 56

SL C42 SL C44 SL C46 SL C48 SL C50 SL C52 SL C54 SL C56 SL C58

SL 26 SL 28 SL 30 SL 32 SL 34 SL 36 SL 38 SL 40 SL 42

72 72 72 72 72 72 72 72 72

28 28 28 28 28 28 28 28 28

77 77 77 77 77 77 77 77 77

30 30 30 30 30 30 30 30 30

36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64

42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70

40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68

C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70

26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

66-
70

70-
74

74-
78

78-
82

82-
86

86-
90

90-
94

94-
98

98-
102

102-
106

106-
110

110-
114

114-
118

118-
122

122-
126

81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5 81,5

32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5 86,5

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34

D

B

D

A

HOMMES - UNISEX

PARTIES SUPERIEURES & COMBINAISONS

TAILLE HEROCK®

POITRINE (en cm)

PARTIES INFERIEURES LONGUEUR DE JAMBES COURTES

TAILLE HEROCK® 
BE/FR/CH/ES/PT/GR

DE/AT/NL

IT

DK/SE

UK/US (en inch)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE  
(en cm)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE  
(en inch)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE 
ourlet amovible (en cm)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE 
ourlet amovible (en inch)

PARTIES INFERIEURES LONGUEUR NORMALE DE LA JAMBE

TAILLE HEROCK® 
BE/FR/CH/ES/PT/GR

DE/AT/NL

IT

DK/SE

UK/US (en inch)

TAILLE (en cm)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE  
(en cm)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE  
(en inch)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE 
ourlet amovible (en cm)

LONGUEUR JAMBE INTÉRIEURE 
ourlet amovible (en inch)
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MATÉRIAUX & TRAITEMENTS
HEROCK® UTILISE POUR LA FABRICATION DE SES VÊTEMENTS LES MEILLEURES TECHNOLOGIES 
EXISTANTES. C’EST CE QUI NOUS PERMET D’OFFRIR À NOS CLIENTS UNE PROTECTION OPTIMALE 
ET UN CONFORT INÉGALÉ DANS L’EXERCICE DE LEUR MÉTIER. VOUS RETROUVEZ CI-DESSOUS 
QUELQUES EXPLICATIONS SUR LES MATÉRIAUX ET TECHNIQUES LES PLUS COURANTS, AFIN DE 
FAIRE UN CHOIX BIEN INFORMÉ.

Cordura® a été développé par le fabricant de 

textiles, Dupont. Cette fibre extrêmement so-

lide et résistante est également très souple. 

HEROCK® utilise ce matériau exceptionnel 

pour renforcer ses vêtements à des endroits 

stratégiques, comme les genoux, les épaules 

ou les coudes.

Nos casques Flexfit® sont pourvus d’une 

technologie brevetée qui tisse du spandex 

polyuréthane dans le bandeau et dans la 

couronne jaune. De ce fait, vous obtenez une 

coupe parfaite.

FLEX 2000 est un tissu en polyester extra 

résistant renforcé avec du PU, un revêtement 

PVC et des ourlets collés. Cette combinaison 

garantit une imperméabilité optimale sur le 

revers du vêtement, l’envers absorbant et 

transmettant la transpiration et la condensa-

tion afin que vous restiez au sec. En d’autres 

termes, ce tissu est idéal pour traverser une 

longue journée de travail quel que soit le 

temps qu’il fait.

Ce matériau vous permet également de 

rester au sec et au frais. Ses fibres spéciales 

transportent la transpiration vers la couche 

de vêtement suivante où elle s’évapore 

rapidement. Ce matériau est porté par des 

athlètes de haut niveau à cause de ses pro-

priétés d’aération.

Les fermetures Éclair YKK® sont conçues 

par l’YKK® Fastening Products Group. Ce 

sont les fermetures Éclair les plus solides au 

monde. Nous utilisons ces fermetures Éclair 

pour encore plus renforcer les vêtements de 

travail d’HEROCK®.

Pro-Reforce est un matériau innovant conçu 

pour servir de bouclier protecteur. Composé 

de fibres en polyester 100% Oxford et enduit 

d’une couche additionnelle, ProReforce 

est non seulement antisalissant mais aussi 

extrêmement résistant. Ainsi protégé, vous 

pourrez travailler l’esprit tranquille dans les 

conditions les plus difficiles, qu’il s’agisse 

d’intempéries ou de conditions de travail par-

ticulièrement éprouvantes. A noter, certains 

de nos vêtements sont entièrement fabriqués 

dans ce matériau robuste et résistant, alors 

que d’autres ne sont renforcés qu’à des 

emplacements stratégiques.

La technologie Thermolite® allie légèreté et 

chaleur, capturant une couche d’air chaud 

entre le tissu et la peau. Elle est conçue pour 

vous aider à optimiser vos performances 

sans vous alourdir.

Cette matière constitue une couche de 

base idéale pour le système à 3 couches et 

absorbe efficacement l’humidité. Elle sèche 

en outre très rapidement, vous procurant 

un maximum de confort et maintenant votre 

corps au chaud.

 

 

Wasa Sweden Quality est spécialisée dans 

les accessoires durables. Ils utilisent un 

pourcentage élevé de cuivre mélangé avec 

du zinc, ce qui fait que leurs boutons sont 

plus solides, plus faciles à utiliser et sont 

mieux fixés dans nos vêtements. De ce fait, 

nos produits HEROCK® sont encore plus 

durables.

ATTESTATION DE CONFORMITÉ 

Nous garantissons que le vêtement certifié a été fabriqué de la même façon et dans les mêmes matériaux que le vêtement 
testé en vue de l’obtention des différents standards et normes. Il est possible d’obtenir tous les certificats CE nécessaires 
pour les vêtements certifiés de catégorie 2. Toutes les attestations de conformité des vêtements normés et certifiés sont 
disponibles sur notre site web: 
www.HEROCKworkwear.com/conformity/ce.html
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PARFAITEMENT ADAPTÉ À LA  
PERSONNALISATION.

Tous les articles de notre collection peuvent être personnalisés en fonction des besoins du client fi-
nal, qu'il s'agisse d'une grande entreprise comptant de nombreux employés ou d'une entreprise uni-
personnelle n'employant que quelques experts. Tout le monde peut créer une tenue personnalisée 
qui affiche clairement le logo de l'entreprise ou faire concevoir une collection de vêtements de travail 
personnalisés. En effet, un vrai professionnel est fier de son travail et peut donc le signer de son nom 
ou de celui de son entreprise. Contactez votre revendeur HEROCK® local pour plus de détails sur  
la personnalisation de nos articles et les techniques disponibles à cet effet: impression, broderie, 
accents de couleurs différentes, etc.
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FAITES VOS HEROCK®

VÊTEMENTS UNIQUE

SEIN GAUCHE SEIN DROIT AVANT DOS MANCHE DROITE MANCHE GAUCE POCHE DROITEPOCHE GAUCHE
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